
    

 

 

  
 

 

   SEMINÁR TRÉNEROV UEFA C/B LICENCIE 

       18.2.2023 – BÁNOVCE NAD BEBRAVOU 
 

Organizátor: MFC Spartak Bánovce n/B so súhlasom TÚ SFZ – Odd. vzdelávania 
trénerov 

Termín:   18.02.2023, sobota 
Začiatok seminára:  11:00 hod. 
Miesto: Stredná odborná škola strojnícka, adresa: Partizánska cesta 76, 

Bánovce n/B  
Pre trénerov:   Prioritne pre UEFA Grassroots C, UEFA C a UEFA B licencie 
Rozsah seminára:  5 hodín 
Potvrdenie:   Účasť sa eviduje v ISSF v konte trénera 
Poznámka:                                  Obmedzený počet miest pre 60 ľudí 
Účastnícky poplatok:  30,- eur treba uhradiť na mieste pri registrácií (v cene zahrnutý  
                                                     obed, káva-čaj) 
Prihláška:   Len elektronickou formou do stredy 15.02.2023  
Spôsob prihlasovania:  Prihlášku zaslať na e-mail: milossagat@gmail.com 

Prihlášku nájdete na stránke: https://mfcspartakbanovce.sk 
 
 

PROGRAM SEMINÁRA 
 

10:30 – 11:00  Úvodná prezencia účastníkov 

11:00 – 11:15  Otvorenie seminára 

11:15 – 12:00  Interakcia tréner – hráč - tím na amatérskej úrovni - teória 
                                        Miloš Krško (člen TMK ZsFZ za oblasť Prievidza) 

12:00 – 12:45  Obed a prestávka 

12:45 – 13:30  Zdokonaľovanie TE – TA stránky obchádzania súpera v žiackej kategórií  
                                        v priestorovej a časovej tiesni - teória 
                                        Peter Čibík (AS Trenčín, šéftréner žiakov) 

13:30 - 14:00                 Prestávka a presun 

14:00 - 14:45                 Ukážka vedenia TJ so zameraním na zdokonaľovanie TE – TA 
                                        stránky obchádzania súpera v žiackej kategórií - prax 
                                       Peter Čibík  

15:00 – 15:45            Rozvoj kondičných schopností hráča špecifickou formou - teória 
                                         Marek Daňovský (AS Trenčín, tréner U17) 

16:00 - 16:45                 Ukážka vedenia TJ na rozvoj kondičných schopností hráča prostredníctvom hier - 
prax 

                                         Marek Daňovský  

16:45 - 17:00                 Diskusia  

17:00 hod.  Záverečná prezencia účastníkov - ukončenie seminára 


