SEMINAR TRENEROV UEFA C/B LICENCIE

18.2.2023 — BANOVCE NAD BEBRAVOU

Organizator: MFC Spartak Banovce n/B so sthlasom TU SFZ — Odd. vzdeldvania trénerov

VZDELAVANIE

Termin: 18.02.2023, sobota 11:00 hod. ") TRENEROV SEZ

M |eStO Stredna odborna skola strojnicka, adresa: Partizanska cesta 76, Banovce n/B

Pre trénerov: Prioritne pre UEFA Grassroots C, UEFA C a UEFA B licencie
Rozsah semindra: 5 hodin Ucast sa eviduje v ISSF v konte trénera
Ucastnicky poplatok: 30,- eur (obed + obéerstvenie) uhradit pri Gtvodnej prezentacii

Sposob prihlasovania: na e-mail: milossagat@gmail.com (tel.0917 385 437) do 15.02.2023 !
Prihlasku ndjdete na stranke  : https://mfcspartakbanovce.sk

10.30 hod.
11.00 hod.
11.15 hod.

12.00 hod.

12.45 hod.
14.00 hod.

15.00 hod.
16.00 hod.

16.45 hod.
17.00 hod.

PROGRAM SEMINARA

Prezentacia ucastnikov seminara
Privitanie hosti a otvorenie semindra

Interakcia tréner — hrac - tim na amatérskej drovni — tedria Milos Krsko (¢len TMK ZsFZ za oblast Prievidza)
OBED

Zdokonalovanie TE — TA stranky obchdadzania supera v Ziackej kategérii v priestorovej a Casovej tiesni - tedria
Ukazka vedenia TJ so zameranim na zdokonalovanie TE —TA stranky obchadzania supera v Ziackej kateg®rii - prax
Peter Cibik (AS Trenc&in, $éftréner Ziakov)

Rozvoj kondi¢nych schopnosti hraca Specifickou formou - tedria

UkaZka vedenia TJ na rozvoj kondi¢nych schopnosti hraca prostrednictvom hier - prax
Marek Dariovsky (AS Trencin, tréner U17)

DISKUSIA

Zaverelna prezentdcia a ukoncenie seminara


mailto:milossagat@gmail.com

